& YE SUSHI & WOK

Sagstuveien 1, 1914 Ytre Enebakk
TLF: 98 88 77 88

1. Tempura scampi salat kr 145
Fritert scampi, sjgtangsalat, rettich,
chilimajones og teriyakibalsamicosaus
Allergener: E, SK, GH, SF, S, SU

2. Yakitori-kyllingspyd (2stk) kr 108
2 kyllingspyd med hjemmelaget teriyakisaus
Allergener: S, SF

3. Stekte Edamame benner kr 65
Edamamebanner stekt i hvitlgk og soyasaus
Allergener: S, GH

4. Kylling Varrull (2stk) kr 69

YE sushi hjemmelagde varruller med kylling.
Serveres med sgt chili saus.

Allergener: GH, SF, SU, E

5. Vegetar Varrull (2stk) kr 65

YE sushi hjemmelagde varruller med assortert

gronnsaker. Serveres med sgt chili saus.
Allergener: GH, SF, SU

6. Fritert tempura scampi (3stk) kr 69
Fritert scampi serveres med chilisaus.
Allergener: SK, GH

7. Flambert laksesalat kr 145

Flambert laks med husets salatmix, teriyaki
balsamico og traffel saus

Allergener: SF y
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10. Laks sashimi (8 skiver) kr 135

8 skiver laks serveres med sjgtangsalat,
kimchi og ponzusaus

Allergener: F, GH, SF

11. Liten sashimi mix(10 skiver) kr 169
6 skiver laks, 2 kveite og 2 tunfisk.
Serveres med sjgtangsalat, kimchi,
ponzusaus og traffelsaus.

Allergener: F, SE, SF, GH

12. Medium sashimi mix (15skiver)kr 219
8 skiver laks, 2 kveite, 2 tunfisk, 2 kamskjell
0og kokt scampi.

Serveres med sjgtangsalat, kimchi,
ponzusaus og trgffelsaus

Allergener: F, SE, SF, GH, B

13. Stor sashimi mix (20 skiver) kr 279

8 skiver laks, 4 kveite, 4 tunfisk, 4 kamskjell
og 2 kokt scampi. Serveres med sjgtangsalat,
kimchi, ponzusaus og trgffelsaus

Allergener: F, SE, SF, GH, B

20. Laks nigiri mix (8 biter) kr 119
4 biter laks, 4 laks flambert i teriyakisaus.
Allergener: F, GH

21. Nigiri mix (12 biter) kr 179

6 biter laks, 2 flambert laks, kveite, tunfisk,
kamskjell og kokt scampi.

Allergener: F, GH, B

Allergener: F = Fisk, S = Soya, GH = Gluten Hvete, SU = Sulfitt, SF = Sesamfrg, E = Egg, SE = Sennep,
B = Blatdyr, SK = Skalldyr, M = Melk



30. YE sushi mix (14 biter) kr 159
Nigiri: 6 laks

Maki: tempura scampi (8 biter)
Allergener: F, SK, GH, SF, SU

31. Laks sushi mix (14 biter) kr 159
Nigiri: 6 laks

Maki: laks (8 biter)

Allergener: F, SF, SU

32. Chef's liten (14 biter) kr 179
Sashimi: 4 laks

Nigiri: 2 laks og 2 kveite

Maki: tempura scampi futo(6 biter)
Allergener: F, SK, GH, SF, E, SU

33. Chef's medium (24 biter) kr 339
Sashimi: 4 laks

Nigiri: 4 laks, 2 kveite, 2 tunfisk, 2
kamskjell og 2 kokt scampi

Maki: Flambertroll (8 biter)

Allergener: F, SK, B, GH, SF, E, SU

34. Chefs stor (38 biter) kr 499
Kylling / vegetar varruller: 2 stk

Nigiri: 10 laks, 4 flambert laks, 2 kveite, 2

tunfisk, 2 kamskjell, 2 kokt scampi

Maki: laks(8 biter) og tempura scampi (8

biter)
Allergener: F, SK, B, GH, SF, E,S

35. Chef's partymix (60 biter) kr 799

Kylling / vegetar varuller: 4 stk
Nigiri: 18 laks, 4 kveite, 4 tunfisk, 2
kamskjell, 2 kokt scampi

Maki: laks og avokado(8 biter), spicy

tunfisk (8 biter), tempura scampi maki (8

biter), Kylling futo (6 biter)
Allergener: F, SK, B, GH, SF, E, S

40. Flambert roll kr 155

Tempura scampi, agurk, laks flamberes |
teriyakisaus, toppet med wasabimajones og
shiso blad.

Allergener: SK, F, E, GH, S, SE, SF, SU

41. Crispy indrefilet kr 185

Indrefilet av storfe, agurk og chilimajones
flamberes i teriyakisaus.

Allergener: GH, SE, SF, E, SU

42. Crispy laks kr 145
Laks, agurk, chilimajones og flyvefiskrogn
Allergener: E, F, GH, S, GH, SE, SF, SU

43. Softshell-krabbe spesial kr 159
Softshell krabbe, agurk, wasabimajones,
avocado og flyvefiskrogn

Allergener: SK, E, GH, SE, SF, SU

44. Crispy rainbow kr 159

Laks, kveite, tunfisk, avocado,
agurk,chilimajones og flyvefiskrogn
Allergener: F, E, GH, SF, SU

Allergener: F = Fisk, S = Soya, GH = Gluten Hvete, SU = Sulfitt, SF = Sesamfrg, E = Egg, SE = Sennep,
B = Blatdyr, SK = Skalldyr, M = Melk



50. Futo tempura scampi kr 99
Fritert scampi med avocado, agurk og
chilimajones

Allergener: SK, E, GH SE, SU, SF

51. Tempura kylling kr 99

Fritert kylling med avokado, agurk, og
chilimajones

Allergener: E, GH SE, SU, SF, S

52. Softshell kr 129

Fritert Softshell krabbe, avocado, agurk
0g wasabimajones

Allergener: SK, E, GH, SE, SU, SF

53. Tempura laks kr 99

Fritert laks med avokado, flyvefiskrogn,
agurk og chilimajones Allergener: F, E, GH
SE, SU, SF

54. Tempura kveite kr 109

Fritert kveite med avokado, agurk og
chilimajones

Allergener: F, E, GH SE, SU, SF

60. Hot roll laks kr 85

Helfritert maki med laks, kimchi og
sesamfrg. Toppet med chilimajones
Allergener: F, SF, SU, E, GH, S

61. Hot roll tuna kr 99

Helfritert maki med tunfisk, kimchi og
sesamfrg. Toppet med chilimajones
Allergener: F, SF, SU, E, GH, S

62. Hot roll kveite kr 99

Helfritert maki med kveite, kimchi og
sesamfrg. Toppet med chilimajones
Allergener: F, SF, SU, E, GH, S

63. Hot roll surimi kr 85

Helfritert maki med crabstick, kimchi og
sesamfrg. Toppet med chilimajones
Allergener: F, SF, SU, E, GH, S

70. California maki kr 80
Surimi crabsticks, avokado og sesamfrg
Allergener: GH, SK, F, SF, SU

71. Laks og avokado kr 95
Laks, avokado og sesamfrg
Allergener: F, SF, SU

72. Tempura scampi kr 95
Frityrstekt scampi, avokado og sesamfrg
Allergener: GH, SK, SF, SU

73. Spicy tuna kr 99
Tunfisk, kimchi, chilimajones, varlgk
Allergener: E, F, SE, SU, SF

74. Spicy laks kr 95
Laks, kimchi, chilimajones, varlgk
Allergener: E, F, SE, SU, SF

75. Spicy surimi kr 80
Crabsticks, kimchi, varlgk, og chilimajones
Allergener: SK, E, SF, SU

76. Spicy kamskjell kr 115
Kamskjell, avokado, chilimajones,
flyvefiskrogn

Allergener: E, B, F, SE, SU

77. Philadelphia laks kr 109
Laks, avokado, philadelphia ost.
Allergener: E, B, F, SE, SU,M

Allergener: F = Fisk, S = Soya, GH = Gluten Hvete, SU = Sulfitt, SF = Sesamfrg, E = Egg, SE = Sennep,
B = Blatdyr, SK = Skalldyr, M = Melk



81. Spicy tofu-roll kr 99
Frityrstekt tofu, kimchi og sesamfro
Allergener: GH, S, SF, SU

82. Tofu-roll 95kr
Frityrstekt tofu, avokado og sesamfrg
Allergener: GH, S, SF, SU

83. Vegetar maki 95kr
Avokado, agurk og sesamfrg

Allergener: SF, SU

84. Crispy vegetar 109kr

Crispy tempura mel, agurk og sesamfra.

Toppes med avokado.
Allergener: GH, SF, SU

85. Vegetar wok 159kr

Assorterte gronnsaker woket i husets
saus.

Serveres med ris

Allergener: F,GH

86. Tofu wok 159kr
Tofu woket i grannsaker
Allergener: GH,S

90. Kylling i red karri kr 199

Marinert kylling og assortert grgnnsaker
woket i husets rgd karrisaus.

Serveres med ris

Allergener: F

91. Biff i red karri kr 209

Marinert biff og assortert grannsaker
woket i husets r@d karrisaus. Serveres
med ris

Allergener: F

92. Scampi i red karri kr 199

Scampi og assorterte grgnnsaker woket |
husets rad karrisaus.

Serveres med ris

Allergener: F, SK

93. Teriyaki kyllingspyd kr 199

3 stk kyllingspyd vendes i hjemmelaget
teriyaki saus, toppes med sesamfrg og
varlgk. Serveres med ris og salat
Allergener: S, GH, SF, B

94. Teriyaki crispy svin kr 199
Frityrstekt svinenakke med assorterte
grgnnsaker i teriyaki saus. Serveres med
ris.

Allergener: S, GH, SF, B

95. Teriyaki crispy and kr 229
Frityrstekt and med assorterte grgnnsaker
| teriyaki saus.

Serveres med ris

Allergener: GH,SF

96. Kylling gong bao kr 199

Kyllling i gong bao saus, greannsaker og
cashewngtter. Serveres med ris
Allergener:GH,B,N,S

97. Biff gong bao kr 209

Biff i gong bao saus, grannsaker og
cashewngtter. Serveres med ris
Allergener:GH,B,N,S

98. Kylling chop suey kr 199

Kylling og grennsaker woket i chop suey
saus. Serveres med ris
Allergener:B,GH,S,SF

99. Biff chop suey kr 209

Biff og grennsaker woket i chop suey saus
Serveres med ris

Allergener:B,GH,S,SF

Allergener: F = Fisk, S = Soya, GH = Gluten Hvete, SU = Sulfitt, SF = Sesamfrg, E = Egg, SE = Sennep,
B = Blagtdyr, SK = Skalldyr, M = Melk
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